
 

„Na každou nožku jinou ponožku“ 
 

Podpořte s námi ponožkovou výzvu a dejte dětem i sobě na 

nohy v tento den dvě různé ponožky   

 

 

 

 

 

 

 

 

A proč právě ponožky symbolizují Světový den Downova syndromu? Protože 

lidé s tímto syndromem mají o jeden 21. chromozom, který má tvar ponožky, 

navíc. Cílem této výzvy je šířit povědomí o Downovu syndromu, bourat 

předsudky a pomoci lidem s tímto postižením stát se rovnocennými členy 

společnosti. Tak proč si nevzít dvě rozdílné ponožky občas i mimo tento den? 

Alespoň když se někdo zeptá proč, tak budeme mít jasnou odpověď. 


