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Tipy na rozvojové aktivity
. Casova orientace o A

Vysvétleni oblasti Casova orientace ~

Casové vnimani je dllezita schopnost, kterd umozfiuje pochopeni souvislosti d&jl a procesl. Vnimani Easu se utvafi skrze vlastni
zkusenosti a fec, jak se o Case a udalostech hovofi. Déti se s konceptem ¢asu szivaji nékolik let, nez ho zacnou samostatné
pouzivat ve svém zivoté. Vnimani ¢asu, pfic¢iny a nasledku, se u ditéte rozviji postupné jiz od narozeni.

Pfedskolni dité by mélo rozumét pojmim "véera, dnes, zitra, rano, vecer, den, noc" a pfiméfené je pouzivat, dale vyjmenovat roéni
doby a k nim prifadit hlavni znaky. Dité v tomto véku se zac¢ina orientovat ve dnech v tydnu, umi vypravét kratkou pohadku od
zacatku do konce (napf. s vyuzitim obrazku).

Nedostatecné ¢asové vnimani muze mit za nasledek potize v u¢eni. Na pofadi pismen ve slové, slov ve vété ¢i jednotlivych &islic v
Cisle, je zde presna posloupnost, stejné jako v ¢asovych udalostech. Mohou se objevovat potize s dodrzovanim poradku pismen ve
slové, vynechavani pismen. MUze byt patrné namahavé osvojovani systematickych informaci — nasobilka, abeceda, postupy v
matematice, dny v tydnu ¢i mésice v roce. Dité mulzZe mit snizenou schopnost pfi odhadovani ¢asu na urcité prace, s organizaci
¢innosti a budovani u¢ebnich strategii.

Materialy pro rozvoj (videa, pracovni listy etc.) ~

Casové vnimani #1

Casové vnimani #2
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Vice o ¢asové orientaci
(6 stran)
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Divka - oblékani (PL) - Sefad obrazky tak, jak za sebou maji nasledovat. Mate-li moznost, obrazky vystfihejte a rizné ménte
poradi karet. Motivujte dité, aby fikalo, co na obrazcich vidi.

STAHNOUT PDF

Chlapec - rano (PL) - Prohlédni si obrazky - co se dé€je rano. Rozstfihej je nalep v poradi, jak jdou spravné za sebou.

STAHNOUT PDF

Kufe na prochazce (PL) - Podivej se na kuratko. Poznas odkud kam $lo? Jeho cestu dokresli do obrazku.

STAHNOUT PDF

Babiééina $ala (PL) - Sefad obrazky tak, jak za sebou maji nasledovat. Mate-li moznost, obrazky vystfihejte a rizné ménte
poradi karet. Motivujte dité, aby fikalo, co na obrazcich vidi.

STAHNOUT PDF
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Co, kdy (PL) - Na kterém obrazku je rano? Jak jsi to poznal/a? Co jesté rano délas? Co déla rano maminka? Co déla rano
tatinek? Na kterém obrazku je vecer? Jak jsi to poznal/a? Co jesté délame vecer? ...

STAHNOUT PDF

Skok do vody (PL) - Sefad obrazky tak, jak za sebou maji ndsledovat. Mate-li moznost, obrazky vystfinejte a rizné ménte
poradi karet. Motivujte dité&, aby Fikalo, co na obrazcich vidi.

STAHNOUT PDF

Vyroba chleba (PL) - Sefad obrazky tak, jak za sebou maji nasledovat. Mate-li moznost, obrazky vystfinejte a razné ménte
poradi karet. Motivujte dité&, aby Fikalo, co na obrazcich vidi.

STAHNOUT PDF

Dort (PL) - Prohlédni si obrazky, néco se na nich déje, ale jsou pfehazené. Vytiihej je a sefad obrazky tak, jak jsou spravné za
sebou. Vypravéj, co se na nich déje.

STAHNOUT PDF

Roéni obdobi (PL) - Prohlédni si obrazky. Ktery obrazek patfi k létu, jaru, podzimu a zimé&? Jak jsi to poznal/a? Obrazky vystfihni
a sefad je tak, jak jdou ro¢ni doby za sebou.

STAHNOUT PDF
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Houba a slimaci (PL) - Prohlédni si obrazky, néco se na nich déje, ale jsou prehazené. Vytiihej je a sefad obrazky tak, jak jsou
spravné za sebou. Vypraveéj, co se na nich dégje.

STAHNOUT PDF

Prani pradla (PL) - Prohlédni si obrazky, néco se na nich déje, ale jsou prfehazené. Vytiihej je a sefad obrazky tak, jak jsou
spravné za sebou. Vypravéj, co se na nich dégje.

STAHNOUT PDF

Vyroba syru (PL) - Prohlédni si obrazky, néco se na nich déje, ale jsou prfehazené. Vytfinej je a sefad obrazky tak, jak jsou
spravné za sebou. Vypravéj, co se na nich dégje.

STAHNOUT PDF

Kalendar pocasi - Vytvorte s ditétem kalendar pocasi, do kterého budete kazdy den spole¢né zakreslovat, jak je venku.
Vytvofte znacky pro slunecno, zamraceno, dést, snih apod. MUzete doplfiovat dalsi véci. Déti tak vidi, jak dny plynou, budou
moci listovat minulymi dny, tydny.

Vypravéni ditéte - Podporujte vypravéni ditéte a méjte o néj upfimny zdjem. Doptavejte se ho na Casové pojmy. "Kdy se to
stalo, bylo to dnes, pred svacinkou?"

Pohadky a fikadla - Poldmal se mravenecek, O kohoutkovi a slepicce, O veliké fepé apod.

Pracovni listy - fazeni dle &as. posloupnosti - VZdy se ditéte optejte, pro¢ vybralo tento zpUsob fazeni. Pokud je potfeba, jeho
fazeni korigujte.

Karti€ky a obrazky - VVyuzivejte obrazky, kresbicky, nakresy pro priblizeni ¢asovych Usekd.
Pfesypaci hodiny - Pofidte si malé presypaci hodiny. Dité na nich muze sledovat, jak ¢as utika.

Vypravéni o béZznych €innostech - Vypravéjte si s ditétem o bé&znych dennich ¢innostech: s ¢im si hralo, co dnes délali ve
Skolce pred obédém, jestli byli venku... Dité si diky pravidelnému dennimu rezimu rozviji vnimani Casu, uci se tak, podle ¢eho
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se den rozdéluje a co se kdy déla.

Doba aktivity - Bavte se s ditétem o tom, jak dlouho urcita aktivita (hrani, vafeni, ...) trvala. Napf.: ,Kola¢ se pekl pal hodiny,
zuby sis Cistil tfi minuty.”

Fotografie - ProhliZejte si s détmi fotografie. Dejte mu za Ukol chronologicky sefadit jeho vlastni fotografie — od narozeni do
pfitomnosti

KalendafF aktivit - Zapisujte si s détmi do kalendafe jeho oblibené aktivity/pofady (napf. tyden dopfedu).

Oblékani - Dejte ditéti za Ukol fict ve spravném poradi kusy odévu, které si bere, kdyz se obléka.

Prevypravéni pfibéhu - Dalsi oblasti rozvoje: fec a verbalni mysleni. Prectéte si s ditétem pribéh a pak ho vyzvéte, at prevypravi
déj. Co se stalo na zac¢atku, v pribé&hu a na konci pfibéhu.

Roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu - Bavte se s détmi o ro¢nich obdobich a co je pro né typické, jaké aktivity v nich
vykonavame, jaké slavime svatky. Mzete pouzit symboly. Stejné& tak se bavte o mésicich a dnech v tydnu.

Véera, dnes, zitra - Zeptejte se ditéte, co mélo v€era na sobé, co dnes a co si vezme zitra.

Mate viastni tip pro ostatni rodiée? Poslete nam jej na rozvojditete@isophi.cz Diky! @
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Pfedmatematické predstavy

Sluchové vnimani o
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